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EDITORIAL.

Aqui estamos de nuevo. Un nimero mas de la revista TTADEBAN sale a la luz
como reflejo de que la Asociacién sigue fresca, viva, llena de ilusién y con ganas de
seguir transmitiendo nuevas inquietudes.

Estamos en dias de fiesta y eso es siempre motivo de alegria. Ademas por
estas fechas la Asociacion celebra su cumpleafios; hace ya cuatro afios que se
empezé a gestar este proyecto y cada afio que pasa es una ocasién para hacer
balance y renovar entusiasmos para realizar mas y mejores actividades.

Como el afio pasado queremos celebrar el Dia de la Asociacién de forma que
se convierta en una antesala de la Fiesta Mayor, con actos sobre todo para nifios y
tratar de superar la cifra del afio pasado de mas o menos 40 nifios menores de 14
anos participando en las actividades programadas.

Siguiendo la senda del balance, estamos satisfechos con la utilidad de Ia
Asociacion. Nos sirve para conseguir pequefios logros y no por ello menos
importantes. Hace unos meses se compraron flores para la Iglesia y desde aqui
queremos reiterar nuestro ofrecimiento en colaborar en todo aquello que sirva para
beneficio de La Puebla y de las personas que en ella viven.

Como en otras ocasiones hemos recordado desde estas lineas, el balance se
torna oscuro cuando analizamos las grandes reivindicaciones que desde el primer dia
la Asociacién ha llevado por bandera. Aunque el tema de la carretera parece tener
solucién, creemos que la Iglesia y su restauracion se esta dilatando demasiado. Hace
4 aios se realizaron promesas desde el Ayuntamiento de Graus de que las obras iban
a comenzar en breve. ;jPROMESAS!! Igual suerte pensamos que van a correr las
Escuelas. Desde esta revista hemos puesto de manifiesto en infinidad de ocasiones la
indignacién que sentimos por la poca sensibilidad que el Ayuntamiento de Graus
tiene con este edificio. No entendemos esta postura de dejadez y de pasividad como
intentando ganar tiempo para ver si un dia se cae totalmente. La Asociacién tiene
con la Escuelas una deuda pendiente pues desde el principio pensamos que era un
lugar muy apropiado para realizar muchas actividades, se puede celebrar una cena, se
puede montar un baile, se pueden hacer cursillos para mayores y jovenes, etc, etc,..
Aunque de un tiempo a esta parte las habiamos nombrado poco, desde aqui
anunciamos que vamos a retomar energias para que de una vez se haga justicia con
este edificio.

En fin, todo a su tiempo. Ahora es tiempo de fiesta, jolgorio y alegria. Que los
dias de las fiestas sirvan para estrechar, mas aun si cabe, los lazos de buena
convivencia entre todos los de este gran pueblo.

NYZ PASEZ TOZ BUENA FIESTA
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MIRANDO ATRAS

Con estas lineas queremos invitar a hacer una reflexiéon a todos aquellos que
tienen 40 afnos, 45 afios, o mas, o incluso menos.

Hablan algunos de la generacion de la espera: Después de comer habia que
esperar dos horas antes de bafiarse; habia que echar dos horas de siesta porque los
nifios deben descansar (¢) y habia que esperar toda la mafiana en ayunas hasta la
hora de misa para poder comulgar. Si te dolia la tripa también habia que esperar, al
final se curaba.

Los coches no tenian cinturén de seguridad, ni airbag y se podia viajar en un
SIMCA 1000 durante 10 0 12 horas y nadie tenia el sindrome de la clase turista. No
habia frascos de medicinas a prueba de nifos.

ibamos en bicicleta sin casco, otros hacian auto-stop y algunos llevaban la
moto (sin papeles).

Los columpios eran de metal y con esquinas en pico; nos construiamos carros
para bajar por terraplenes pero nos olvidabamos de los frenos. Jugabamos a “churro
va” y nadie sufrié hernias ni dislocaciones vertebrales.

Saliamos de casa por la mafana, jugabamos todo el dia, nadie podia
localizarnos, no habia méviles. Nos rompiamos huesos y dientes y no habia ninguna
ley para castigar a los culpables. Si te daban una pedrada en la cabeza, un poco de
mercromina y j a correr!.

Comiamos dulces y bebiamos refrescos, pero no éramos obesos. Si acaso
alguno estaba un poco gordo y punto. Si te contagiabas de piojos en el cole, te
lavaban la cabeza con vinagre caliente y arreglado. Bebiamos agua directamente del
grifo, sin embotellar y eso que algunos no sabian beber sin chupar el grifo.

Cazabamos lagartijas y pajaros con la escopeta de perdigones y sin adultos, jj
SE LO IMAGINAN j!. Si alguno iba a la playa se podia pasar horas en ella sin crema
solar de proteccion 15.

A las chicas se las perseguia para tocarles el culo, y nada de ligar con ellas a
través de un chat. La verdad, éramos mas practicos. Siempre éramos responsables de
nuestros actos y arreabamos con sus consecuencias.

Libertad, fracaso, éxito y responsabilidad nos ayudaron a crecer. Hoy los
valores son otros, ni peores ni mejores, simplemente diferentes.
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DIA DE LA ASOCIACION

Este 2004 va a ser el segundo afio que celebramos Dia de la Asociacién.
Las actividades esperamos que sean del agrado de todos y especialmente de
los nifios, auténticos protagonistas de la fiesta.

10,30 HORAS i.covviumsivissamivssinninstsissniisissisvssesss TODOS EN LA PLAZA
11,00 HORAS iismirsmnsuimsisnismasimisiemsisaig GINCANA INFANTIL

13,00 HORAS........comremmmsrersmsrasmsnasasssnsssssssssasns VERMUT POPULAR

17,00 HORAS \wcmmmenmmomsmmmreseemsismmmonssmonsseonses CONCURSOS, DISFRACES
19,30 HORAS ..cuussssinissmimissisibissssssisssississsssisnsass FESTIVAL INFANTIL

21,30 HORAS uiuisnsissusisiisisssmsimssmiseias CENA POPULAR

23,00 HORAS........cccoiummesnnnsssnsnsasssunssnssnnsnnssnsnes BAILE

El pasado afio todo el mundo se lo pasé en grande
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REYES DE ARAGON

Vamos a iniciar una serie de articulos que bajo el epigrafe REYES DE ARAGON
trataremos de desgranar la personalidad de unos personajes que tuvieron una importancia
singular en la historia de nuestra tierra.

Nos vamos a situar hace aproximadamente 1000 afios. Se inici6 el siglo XI con
gran alegria pues existian presagios terribles que hablaban que al final del primer
milenio el mundo se acababa. No fue asi. El afio mil habia nacido con la Peninsula
Ibérica casi totalmente ocupada por los musulmanes aunque el todepoderoso Califato de
Cordoba se iba desintegrando en pequeiios estados o taifas. Es por esa época cuando en
la franja norte de Espaiia, desde Zamora a Barcelona, un rey “ por la gracia de Dios”,
como le gustaba llamarse ejercia su autoridad. Era Sancho Garcés ITI de Pamplona, mis
conocido como Sancho III “El Mayor”. Como dice el profesor Domingo Buesa, fue un
hombre al que le sonrié la fortuna y le ayudaron las buenas relaciones familiares a
reinar entre los afios 1004 y 1035.

A su muerte todos los dominios de Sancho III el Mayor fueron repartidos entre
sus hijos que recibieron el titulo de reyes. A su primogénito Garcia le dejé el reino de
Pamplona, a Fernando el condado de Castilla convertido en reino, a Ramiro el de
Aragoén (formado por tierras de Ansé, Hecho y la Jacetania) y a Gonzalo, Sobrarbe y
Ribagorza.

RAMIRO |

Ramiro era el hijo menor de Sancho III el Mayor y de su esposa Munia, hija del
conde Sancho Garcia de Castilla y bisnieta del conde Ramén IIT de Ribagorza. Aunque
se pretendi6 presentarlo como hijo ilegitimo, estudios recientes han puesto de manifiesto
que era legitimo.

Nacié en el afio 1020 y contaba 15 afios cuando murié su padre heredando
entonces el viejo condado de Aragoén.

Las relaciones con su hermano Garcia no fueron precisamente cordiales, y a
menudo se enzarzaron en disputas por territorios vecinos.

Hacia el afio 1040 su hermano Gonzalo fue alevosamente asesinado por su vasallo
Ramonet de Gascuiia, por lo que Sobrarbe y Ribagorza pasaron a los dominios de
Ramiro. Por entonces ya se hacia llamar “ rey de Aragon, Sobrarbe y Ribagorza”.

Ramiro se casé con Ermesinda de la que tuvo cuatro hijos: Sancho, que le sucedi6
con el nombre de Sancho Ramirez, Garcia, que fue obispo de Jaca y Teresa y Sancha
que se casaron con condes franceses.

Como primer rey de Aragén, formara su Corte en Jaca, trabajando por la
consolidacion del Reino de Aragén.
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Sus primeras acciones guerreras apostaban por conquistar Huesca a los
musulmanes, pero ante los fracasos en esa zona, decidi6é intentar las conquistas mas al
Este, en la zona de Lérida, Baja Ribagorza y Somontano de Barbastro. Ya en 1062,
Ramiro I habia conquistado la plaza de Benabarre y su siguiente objetivo era Barbastro,
para lo cual necesitaba primero hacerse con el castillo de Graus.

Pero los hechos se sucedieron de forma trigica para el rey aragonés: El lunes 8 de
marzo dela afio 1064 cuando Ramiro I estaba sitiando Graus, un musulman llamado
Sadada, acabo con su vida.

Un cronista musulman contaba asi los hechos:

“Sadada iba vestido como los cristianos y, como vivia en sus vecindades hablaba
muy bien su lengua. Pudo penetrar en los ejércitos enemigos y aproximarse a Ramiro que,
armado de pies a cabeza, tenia la visera bajada de suerte que sélo dejaba ver sus ojos.
Sadada esperd la ocasion para golpearle. Cuando la encontré se precipito sobre él y le hirié
en un ojo, de una lanzada. Ramiro cayé de bruces a tierra; Sadada empez6 a gritar: ;El rey
ha muerto! Y los soldados se dispersaron.”

Ramiro I habia conseguido en
pocos aifios duplicar los territorios
heredados de su padre. Tras su
muerte le sucedi6 su hijo Sancho
Ramirez, del que nos ocuparemos en
el proximo niimero de la revista.

RAMIROI REY DE ARAGON FIRMA REAL DE RAMIRO 1

Bibliografia: Historia de Aragén, Publicada por Heraldo de Aragén. 1991
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SABIAS QUE...

DERECHO FORAL DE ARAGON

EL DERECHO DE LUCES Y VISTAS. -

En Aragén cuando alguien edifica, puede abrir huecos o ventanas en su
pared y sobre la finca del vecino para disponer de luz y de vistas sin que tenga
que guardar una distancia minima entre el edificio y el limite de la finca vecina.
Esta posibilidad de abrir ventanas sobre la finca vecina sin guardar distancia
alguna, es una especialidad del derecho aragonés.

El derecho comin (aquel que se aplica alli donde no existen
especialidades forales) del Caodigo Civil, prohibe la apertura de ventanas sobre
la finca del vecino a menos de dos metros si se trata de vistas rectas y de
sesenta centimetros si se trata de vistas de costado u oblicuas. Limitaciones
similares impone sobre este tema la Compilacién catalana. En Aragén no
existen estas limitaciones y tanto en pared propia como en pared medianera, a
cualquier distancia de la finca vecina, se pueden abrir ventanas para luces y
vistas.

Este derecho tiene su contrapunto: El propietario de la finca vecina
puede edificar sobre la misma sin sujetarse a distancia alguna y en
consecuencia, taparnos los huecos o ventanas que hemos abierto en la pared
propia o medianera que da a la finca vecina.

Imaginemos que soy propietario de una finca y quiero construir sobre
ella una casa y una de las paredes esta a un metro de la finca del vecino. Yo
podré abrir ventanas para luces y vistas pero no podré impedir que en un
futuro mi vecino edifique en su finca y me prive de la luz y de las vistas.

Cuando deciamos que en el derecho comun se exigian dos metros en
vistas rectas y sesenta centimetros en vistas oblicuas, estas son unas
medidas que también en Aragén tienen importancia pues cuando abramos
ventanas a una distancia menor, esos huecos no podran tener balcones ni
voladizos y deberan ir provistos de reja de hierro remetida en la pared y de red
de alambre de proteccion semejante o equivalente. ( Art. 144 de la Compilacién
aragonesa.) Con ello se trata de evitar que a poca distancia se tengan vistas
directas sobre la finca del vecino, perturbando su intimidad.
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Aunque la Compilaciéon hable de la tradicional reja y red, podemos
entender cualquier proteccion equivalente que cumpla con la finalidad de
garantizar la intimidad del vecino, lo que se logra empleando, por ejemplo,
materiales traslicidos que permiten el paso de la luz pero impiden tener vistas
sobre la finca ajena.

Recapitulando diremos que en Aragén, en mi construccion puedo abrir
ventanas sobre la finca vecina sin guardar distancia alguna aunque si esa
distancia es inferior a las antes sefialadas, deberé cubrir los huecos con algun
material o proteccion que me impida tener vistas sobre la finca vecina.
Deciamos también que el propietario de la finca vecina puede construir a
cualquier distancia de mi finca obstruyéndome, las ventanas que abri sobre su
propiedad. Ahora bien, lo que no se admites que mi vecino levante una pared
con la unica finalidad de obstruir las ventanas que yo he abierto.

Joaquin Costa Martinez fue un
defensor incansable del Derecho

aragonés a través de su faceta de
jurista e historiador del derecho

Retrato de Joaquin Costa por . Garate
que se conserva an e Alenso de Madod

o

Bibliografia: - Compilacion de Derecho Civil de Aragon.

- www.eljusticiadearagon.com
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COSAS QUE PASAN

En una revista de barrio puedo leer: “Barcelona acogera la primera granja
urbana ecolégica de Espafa”. Y sigo leyendo: “ El objetivo del proyecto es acercar la
naturaleza y el medio ambiente a los ciudadanos”. Ya esta bien tener un poco de
naturaleza entre tanto cemento, pienso.

Sigo: “La granja urbana seguira el estilo de las mas de mil granjas urbanas que hay
por toda Europa, donde se ha podido comprobar la buena acogida que ha tenido esta
iniciativa que pretende acercarlas tradiciones rurales a las zonas urbanas.

Ya me interesa mas... “ Este proyecto promueve el descubrimiento de los
animales de granja entre familias y escolares, es decir, con este proyecto quiere
darse a conocer a los jovenes y mayores de donde proviene la leche que beben y los
alimentos que consumen y, en general, la vida en la granja y todas esas tareas del
mundo rural tan desconocido por la gente de la ciudad.”

Y afado Yyo,
un pastén al técnico
ensefie que la leche
tetrabrick en un
la vaca ordefada, y
lalata de la tienda.
Un técnico que tendra
mundo pero que al
principal, haber
tomate, vacas, ovejas
aprovechar a aquellos
los pueblos,
despoblacion del
repito, darles la
la vida ensefando a

seguro que se pagara
de turno para que
no viene de un
supermercado, sino de
que el tomate no sale de

toda la voluntad del
final le faltara lo
crecido entre matas de
o cerdos. Mejor seria

. jJovenes que salen de

ayudando a la
mundo rural. Mejor seria
oportunidad de ganarse
los demas aquello que

ha estado haciendo toda su vida. Eso si seria acercar el campo a la ciudad, eso si
seria realmente un descubrimiento para los peques y sus padres, conocer de primera

mano toda esa vida que se esconde mas alla de

comerciales.

las ofertas de los centros

Y creedme cuando os cuento que un nifio de una escuela de ciudad, a la
peticiéon de su maestro de que dibujara un pollo, plasmé en su papel un pollo, si, pero

un pollo a I'ast...
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LOS NINOS DICEN...

Al principio yo no sabia de que escribir. Me lo estuve pensando durante
horas, hasta que se me ocurrié. Me habian dado la posibilidad de escribir mi
primer articulo en la revista de la puebla, y pensé... una oportunidad asi no se
puede echar a perder. Asi que escribi lo siguiente:

Estamos muy agradecidos del esfuerzo de algunas personas que se
vuelcan y nos proporcionan, cada dia mas, la ayuda necesaria.

Al principio no teniamos nada, ni si quiera un solo local donde poder
estar sin molestar a nadie del pueblo. Pronto nos proporcionaron una gran
sala en la Casa Cultural de la Puebla de Fantova. Estamos muy contentos con
lo que nos dieron, pero desde aqui queremos hacer una gran peticién.
Queremos decir que esta sala también llamada por nosotros guarderia, fue
fundada para que los nifios de este pueblo, sobre todo los que habitan en él la
aprovecharan. Desde el principio dijeron que cualquier nifio podia entrar, para
jugar, charlar, divertirse, aprender... Hasta dimos la oportunidad de que los
nifios se llevaron los juguetes de la guarderia a su casa, y después devolvieran
los juguetes a su lugar habitual, pero no a sido asi: un dia entramos a la
guarderia y nuestras caras cambiaron. Se volvieron blancas y sin expresion.
Toda la sala estaba revuelta, los juguetes por el suelo, papeles por todos los
sitios. Y dijimos BASTA esto no puede quedar asi. Entonces pedimos a todos
los nifios que después de jugar o utilizar los juguetes vuelvan a dejar todo
como estaba. Ya nos empiezan a hacer caso, y eso nos alegra.

Nosotros no jugamos con los muiiecos pero si que los hemos ordenado

mas de tres..., cuatro..., hasta cinco veces. Realmente queremos que la gente
tanto los nifios que juegan como los familiares de estos, que recojan por favor,
todo lo que han desordenado.
Después de esta gran peticion nos gustaria decir un par de cosas mas. Les
queremos dar las gracias a todas las personas que nos ofrecieron a lo que
nosotros llamamos el Garito. También nos encantaria que nos dejaran un sitio
para jugar al aire libre, para que me entiendan mejor: les pongo ejemplos:

- ¢ Saben donde tenemos la canasta de baloncesto?

En un sitio con coches y una furgoneta al lado, por donde se nos cuela
siempre la pelota, y al lado de los perros.

- ¢ Saben donde tenemos las porterias de futbol?

En las escuelas apunto de derrumbarse, en la que hay agujeros mires por
donde mires, donde uno de los jévenes sufrié una fuerte rotura en la pierna.

Por favor les pedimos un lugar digno para nosotros y que se nos
empiece a reconocer un poco. Para finalizar solo queremos decir que gracias a
la Asociacion Cultural Llagure y a toda la gente nombrada, que gracias a ellos
nosotros aun podemos sonreir en un pequefio pueblo de la Ribagorza.

ESTE TEXTO ES LA OPINION DE TODOS LOS NINOS DEL PUEBLO GRACIAS

Irina Francia Gliil
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POESIA

SONETO A MIS DOS BOTAS DE VINO

Mis dos botas de vino | qué alegria!
| qué emocion! jqué gozar! jqué suerte tengo!
con sélo su presencia me mantengo

y al beber de una u otra cada dia

realzando con mis manos su hidalguia,

baconiano feliz, ya voy y ya vengo,

paisajes que no piso los retengo

uniendo a realidad mi fantasia.

mis viajes por el mundo, inacabables,
mis estancias de espiritu, sublimes;
mis pasos vinotintos, incansables,

y olvido los diretes y los dimes

de tantos que no saben que las botas

son triunfos de amistad jjamas derrotas!.

Andrés Lépez Pintado




PAGINA 13

AGOSTO 2004

FABLA

LA PUELA DE FANTOVA /| CASTELLANO

DALLA
DALLA
DEBAN
DEBANTAL
DEBAIXO
DECANTAR
DEMONTRE
DENANTES
DESBARRO
DESCUSI
DESDENTEGAU
DESEMBOLICAR
DESFE
DESFOLLINA
DESGANA
DESINCUSA
DESMASIAU
DESPARIONA
DESPAZIE
DESPLLEGA
DIDAL

DINES
DISPUES
DOLEN

DOLO
DONDIAR
DRECHO
EMBANASE
EMBASADO
EMBOLICA
EMBUSTERO
EMPIFOLAR
EMPORQUIA
EMPREZIPIA
ENCARA
ENCLLUSA
ENCHEGAR
ENDENTRO
ENDIVINETA
ENDRECHAR
ENGANAPASTOS
ENGARCHOLA
ENGARDAIXO
ENRESTI

GUADANA
SEGAR (a dalla)
DELANTE
DELANTAL
DEBAJO
INCLINAR
DEMONIO
ANTES
CRUCE(de camino)
DESCOSER
DESDENTADO
DESENVOLVER
DESHACER
DESHOLLINAR
DESMAYO
ESCUSA
DEAMSIADO
SEPARAR(parejas)
DESPACIO
DESPLEGAR
DEDAL

DINERO
DESPUES
MALO, TRAVIESO
DOLOR

DAR VUELTAS
RECTO
CURVARSE
EMBUDO
ENVOLVER
MENTIROSO
EMBORRACHAR
ENSUCIAR
EMPEZAR
AUN, TODAVIA
YUNQUE
ARRANCAR
ADENTRO
ADIVINANZA
ENDEREZAR
PAJARO
ENCERRAR
LAGARTO
PERSEGUIR

ENTA
ENTESDAYER
ENTREPUZA
ENTREFESE
ENTRESUDO
ENZETAR
ERBERO
EREU
ESBELEGA
ESBINZASE
ESBOL
ESBOLUTAR
ESBULLIGA
ESCAMPA
ESCANA
ESCAZILAR
ESCLAFA
ESCLATERO
ESCOBIZO
ESCOLANO
ESCRUIXINAU
ESCURZON
ESGARRANAR
ESGARRAPAR
ESGARRO
ESLLISAR
ESLLISARNAZO
ESMELIGARSE
ESPANTALLO
ESPARBERO
ESPIENTON
ESPINAQUES
ESPONAL
ESPORTRONS
ESPUENDA
ESQUENA
ESQUICHAR
ESQUIROL
ESTAPENCIA
ESTRAPALUCIO
ESTRICALLA

COMIDA
ANTEAYER
TROPEZAR
IMAGINARSE
ESCALOFRIO
EMPEZAR ALGO
ESOFAGO
HEREDERO
BALAR
HERNIARSE
BANDADA

DAR VUELTAS
MOVERSE
DESPEJAR(el cielo)
ATRAGANTARSE
GRITAR
ESTAMPAR
DESPEJADO
ESCOBA
MONAGUILLO
ROTO

VIBORA
ARANAR
ESCARBAR
DESGARRO(ropa)
RESBALAR
RESBALON
REIRSE
ESPANTAPAJARO
HALCON
EMPUJON
ESPINACAS
TERRAPLEN
CUEVANOS
LINDE DE CAMPO
ESPALDA
SALPICAR
ARDILLA

NADA

RUIDO, BULLICIO
ROMPER
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PASATIEMPOS

Hace una par de numeros ya dijimos que un pasatiempo muy saludable era la
gastronomia. En aquella ocasion proponiamos probar con setas, pues entre otras cosas
eran un producto de temporada. En este nimero vamos a hacer un homenaje a otro
producto de temporada: EL CARAGOL.

Antes de pasar a presentar un par de sugerentes recetas, vamos a contar alguna
curiosidad a cerca de este animal.

El caracol es un bocado prehistérico, ya que comer caracoles viene de tiempos
antiguos. Los romanos los criaban en huertos especiales. Sin embargo los primeros
consumidores fueron los hombres de las cavernas. El hombre prehistérico se alimentaba
en mayor medida de conchas que de jamén de mamut.

El caracol de tierra, cuyo nombre cientifico es helix pomatia y que conocemos en
nuestra tierra como “ caragol” pertenece a la familia de los moluscos, igual que la
sepia, el calamar, el pulpo, las ostras, las vieiras y ... las babosas. ]

Este caracol de tierra se consume en muchos sitios. En Alava los comen a
principios de primavera, para San Prudencio guisados con cordero. En la Rioja los cogen
en la vifia y en Vizcaya los cogen y los guardan en un cajén con salvado y laurel para
comerlos en Navidad. Los franceses los consumen en grandes cantidades y desde hace
tiempo existen granjas que permiten abastecer el mercado.

Como ya sabemos, es conveniente que el caracol ayune durante dos o tres
semanas. Durante este tiempo, el animal forma un tabique con el exceso de moco y se
aisla viviendo en hibernacion y consumiendo los restos de comida que le quedan en el
intestino. Hay quien opina que es un error lavarlos con sal y vinagre, pues de esta forma
el animal reacciona segregando mucho moco quedandose flaco y agotado. Quienes asi
piensan dicen que es suficiente lavarlos abundantemente solo con agua.

CARACOLES EN SALSA

Ingredientes: Caracoles, solomillo de cerdo, almendras fritas molidas, hierba
buena, ajos, laurel, cebolla, perejil, pimentén dulce y una guindilla.

Una vez lavados bien, se cuecen los caracoles con laurel, hierba buena y sal. Se
trocea en dados medianos el solomillo y se sofrie en una sartén con la cebolla, el tomate
y los ajos. Una vez sofrito todo se afiaden las almendras, los caracoles y un poco de
agua. Cuando comienza a hervir le afiadimos laurel, perejil, pimentén y una guindilla. Se
deja a fuego lento hasta que todo esté en su punto. Como no podia ser de otra manera
esto se acompafia con un buen vino. Que nadie beba agua comiendo caracoles, BUEN
PROVECHO.
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HERALDICA

Armas de Buil

Su origen procede de Castején de Monegros. La tltima confirmacién de su infanzonia
data de 1777.

El linaje se extendio a Arbaniés, en el abadiado de Montearagén, probando infanzonia
en 1801.

Sus armas originarias son: En campo de plata un castillo de su color.
Posteriormente cuartelaron el escudo: primero y cuarto en campo de plata un castillo de
gules con ventanas de azur; segundo y tercero un buey en campo de sinople.




PAGINA 16 AGOSTO 2004

CONTRAPORTADA

Como todos los afios la Asociacion quiere tentar a la Diosa Fortuna y
por eso hemos preparado ya la Loteria para que nadie se quede sin ella.
Vamos a ver si tenemos suerte con el nimero de este afio:

LOTERIA NACIONAL

" N: 64.205

La Bruixa D’Or quiere dar mucha suerte a todos
los que compren este niimero.

La Edicion de esta revista ha sido posible gracias a la colaboracion de la Diputacion Provincial




